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Inledning

Inledning

L-skydd innebér att ett omrade pa en bevakningsstricka upplats for
ett arbete med litta arbetsredskap som den medféljande persona-
len snabbt kan lyfta eller vilta ur sparomradet. Inga tagfiarder far
ske Over arbetsplatsen. Sparrfiarder far forekomma efter samrad.

L-skyddsomradet skyddas med atgéirder som ska férhindra att spar-
fordon far kértillstand in mot omradet. Tagklareraren avspérrar
den bevakningsstricka som ska skyddas.

Regelmodulen innehaller regler for system E2. L-skydd férekom-
mer inte i system E3.



6  L-skydd System E2

1 Planera L-skydd

Sparentreprenéren ska planera L-skyddet i forvig och gora en ar-
betsplan som ska godkéinnas av trafikledningen. Vid akuta situatio-
ner far L-skyddet direktplaneras enligt reglerna under rubriken
5.1 Direktplanera L-skydd.

Ett L-skyddsomrade far endast omfatta en bevakningsstricka eller
en del av denna.

Arbetet ska bedrivas inom L-skyddsomradet, som ska finnas pa den
avspirrade bevakningsstrickan.

11 L-SKYDDETS ARBETSPLAN
Arbetsplanen ska innehalla uppgifter om

s vilken bevakningsstricka och vilket spar pa bevakningsstrickan
som berors av L-skyddet

s L-skyddsomradets granspunkter
s L-skyddets starttid och sluttid.

Dessa uppgifter ska godkinnas av trafikledningen. Trafikledningen
ska ocksa ge L-skyddet en unik beteckning och meddela denna till
sparentreprendren.

1.2  L-SKYDDETS TILLSYNINGSMAN

Sparentreprendren ska utse en tillsyningsman som ansvarar for
trafiksékerheten inom L-skyddsomradet.

Tillsyningsmannen ansvarar ocksa fér kontakten med tagklare-
raren och med andra tillsyningsman.

Tillsyningsmannen ska ha tillracklig geografisk kdnnedom for
att kunna avgdra att L-skyddsomradet stammer dverens med
uppgifterna i arbetsplanen.

1.3  L-SKYDDSOMRADETS GRANSPUNKTER

L-skyddsomradets grinspunkter ska vara entydigt definierade. De
ska utgoras av de intilliggande driftplatsernas infartstavla. Grins-
punkterna far anges med hjélp av de omgivande driftplatsernas
namn. Det ska ocksa klart framga av arbetsplanen vilket spar pa
bevakningsstrickan som omfattas av L-skyddet.

14  SKYDDSATGARDER
L-skydd innebér att L-skyddsomradet dr avspérrat.
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2 Anordna L-skydd

Innan L-skyddet anordnas ska tillsyningsmannen och tagklareraren
kontrollera att de har samstimmiga uppgifter i sina arbetsplaner.

21  SAMTIDIGA TRAFIKVERKSAMHETER

Om en tagfard pagar pa den aktuella bevakningsstrickan far
L-skyddet inte anordnas. L-skyddet far anordnas pa ett omrade
som helt eller delvis &r upplatet for en annan trafikverksamhet &n

tagfird.

Om en spirrfird beror L-skyddsomradet far L-skyddet endast
anordnas efter samrad mellan L-skyddets tillsyningsman och spérr-
fardens tillsyningsman.

2.2 AVSTAMNING

Tillsyningsmannen ska kontakta tagklareraren fér en avstimning av
arbetsplanen strax innan L-skyddet beriknas starta.

Grinspunkterna far inte dndras. En ny planering maste da goras.
Ovriga uppgifter som har godkénts av trafikledningen far &ndras
efter 6verenskommelse.

Tillsyningsmannen

* kontaktar efter sin ankomst till arbetsplatsen tagklareraren och
meddelar sin funktion, sitt namn och sitt telefonnummer.

Tagklareraren

e repeterar och antecknar tillsyningsmannens

namn och telefonnummer.

Tillsyningsmannen

e uppger
- L-skyddets beteckning

- L-skyddsomradets grinspunkter
- L-skyddets starttid och sluttid.

- berord bevakningsstricka och berort spar
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Tagklareraren
* kontrollerar att tillsyningsmannens uppgifter
stimmer Gverens med tagklarerarens uppgifter
* patalar eventuella avvikelser for tillsynings-
mannen och kommer 6verens med honom om
vad som ska gilla

 undersoker om L-skyddsomradet kan upplatas
for L-skyddet.

-

23 SAMRAD

Samraden ska klarldgga om andra trafikverksamheter kan paverka
L-skyddet och hur detta i sa fall ska hanteras. Alla som deltar i ett
samrad ska dokumentera samradets innehall.

Samraden ska omfatta
s avstimning av trafikverksamheternas art, sluttider och positioner

s« eventuella risker for 6verbryggning av spanning till en kontakt-
ledning som ska vara spinningslos, se figur 1

» forhallanden som minskar banans farbarhet

» hantering av vigskyddsanlidggningar

= andra faktorer som enligt tillsyningsmannens bedémning ir av

betydelse for trafiksikerheten.

Figur 1. Vid arbete pa eller i ndrheten av kontaktledningen ska denna vara frankopplad,
spanningsprovad och arbetsjordad for att inte orsaka livsfara. Men en spanningslos
kontaktledning kan plétsligt géras spanningssatt av ett elfordon genom Gverbryggning.
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Tagklareraren
e uppmanar tillsyningsmannen till samrad

 uppger de berorda tillsyningsménnens namn
och telefonnummer.

Det &r alltid den

senast tillkommande Tillsyningsmannen

tillsyningsmannen som . N

kontaktar de 6vriga * genomfor samraden

tillsyningsménnen for  dokumenterar samradens innehall.

samrad.

2.4  STARTTILLSTAND

Omedelbart innan L-skyddet startar ska tillsyningsmannen begéra
starttillstand fran tagklareraren.

Innan tagklareraren far ge L-skyddet starttillstand ska bevaknings-
strickan avspérras.

Sparledningen ska kortslutas tillfélligt for att tagklareraren ska fa
en indikering som visar att tillsyningsmannen befinner sig pa den
avspirrade bevakningsstrickan och pa ritt spar nir L-skyddet
anordnas.

Avspirrningen ska goras forst och kortslutningen dérefter, sa att
avspérrningen ger ett skydd at den som maste betriida banan for att
utfora kortslutningen.

Tillsyningsmannen

 kontaktar tagklareraren, meddelar vilka samrad som har hallits
och begir starttillstand for L-skyddet.

Tagklareraren

o stimmer av och dokumenterar att samtliga
begiirda samrad har hallits

* kontrollerar att den bevakningsstricka som ska
avspérras ir fri fran tag

« avspirrar den bevakningsstricka som innefat-
tar L-skyddsomradet och meddelar tillsynings-
mannen att sa har skett.

Tillsyningsmannen

* kortsluter sparledningen tillfilligt och meddelar tagklareraren
att sa har skett.
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Tagklareraren

¢ kontrollerar om mojligt att kortslutningen har
utférts pa ritt bevakningsstricka

e ger starttillstand:
xx &r L-skyddets beteckning. L—skydd xxfa°r starta

¢ dokumenterar starttillstandet.

Tillsyningsmannen
* repeterar och dokumenterar starttillstandet

 utfor de atgirder som har 6verenskommits i samraden.
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3 Genomfora L-skydd

L-skyddet startar nér tillsyningsmannen far starttillstand av
tagklareraren.

Avspérrningen ska uppritthallas utan avbrott tills L-skyddet
avslutas.

31  TILLSYNINGSMANNENS NARVARO

Nir ett arbete pagar ska tillsyningsmannen befinna sig vid och
kunna 6verblicka arbetsplatsen.

Tillsyningsmannen ska vara antréiffbar sa linge L-skyddet &r
anordnat, oavsett om arbete pagar eller inte.

3.2 BYTEAV TILLSYNINGSMAN

Vid byte av tillsyningsman ska den frantriadande tillsyningsman-
nen informera den tilltradande om innehallet i arbetsplanen och de
samrad som har genomférts och som fortfarande dr aktuella. Den
tilltradande tillsyningsmannen ska dokumentera samradens inne-
hall eller 6verta gillande dokumentation. Bada tillsyningsménnen
ska anteckna tidpunkten for avlésningen.

Den tilltridande tillsyningsmannen ska informera tagklareraren om
bytet.

Tillsyningsmannen

* kontaktar vid sitt tilltride tagklareraren, uppger L-skyddets
beteckning och meddelar att avlosning har skett

 uppger sin funktion, sitt namn och sitt telefonnummer.

Tagklareraren

e repeterar och antecknar den tilltrddande tillsy-
ningsmannens namn och telefonnummer.
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4  Avsluta L-skydd

L-skyddet avslutas genom att tillsyningsmannen gor en avslutsan-
milan till tagklareraren.

Nir L-skyddet avslutas ska banan aterldamnas i farbart skick.
Om brister kvarstar far L-skyddet inte avslutas, utan tillsynings-

mannen ska kontakta infrastrukturforvaltaren f6r att fa besked om
vilka atgirder som ska utforas.

Tillsyningsmannen
e ansvarar for att inga foremal som kan hindra eller orsaka fara for
trafiken finns kvar inom L-skyddsomradet

« kontaktar tagklareraren och anmiler:
xx &r L-skyddets beteckning. L-skydd xx har avslutats klockan ...

Tagklareraren
e repeterar tillsyningsmannens avslutsanmélan

e hiver avspirrningen om inga andra trafikverk-
samheter pagar pa den avspirrade bevaknings-
strickan

¢ dokumenterar vid vilken tidpunkt L-skyddet
har avslutats.

Tillsyningsmannen
¢ dokumenterar vid vilken tidpunkt L-skyddet har avslutats.
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5 Sarfall

51 DIREKTPLANERA L-SKYDD

Om ett L-skydd behover anordnas med kort varsel och dérfor inte
kan forplaneras kan det fa direktplaneras. Direktplaneringen ska
foregas av att tillsyningsmannen gor en arbetsplan enligt ordinarie
regler. Arbetsplanens uppgifter om L-skyddets grianspunkter samt
starttid och sluttid bestdms i samtal mellan tillsyningsmannen och
tagklareraren.

Tagklareraren ska ge det direktplanerade L-skyddet en unik be-
teckning och meddela tillsyningsmannen den.

Tillsyningsmannen

 kontaktar efter sin ankomst till arbetsplatsen tagklareraren och
meddelar sin funktion, sitt namn och sitt telefonnummer.

Tagklareraren

e repeterar tillsyningsmannens namn och tele-
fonnummer

 antecknar tillsyningsmannens namn och tele-
fonnummer.

Tillsyningsmannen
* begir direktplanering av L-skydd
e uppger
- berord bevakningsstricka och berért spar
- L-skyddsomradets granspunkter

- 6nskemal om L-skyddets starttid och sluttid.

Tagklareraren

repeterar de uppgifter som tillsyningsmannen
har uppgett

undersdker om och nir L-skyddsomradet kan
upplatas for L-skyddet

¢ meddelar L-skyddets beteckning samt starttid
och sluttid

¢ dokumenterar uppgifterna.
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Tillsyningsmannen
* repeterar de uppgifter som tagklareraren har uppgett

» dokumenterar dessa uppgifter i arbetsplanen.

Tagklareraren

e bekriiftar de repeterade uppgifterna.

Det direktplanerade L-skyddet foljer i 6vrigt de ordinarie reglerna
for L-skydd, med samrad och starttillstand som nista moment.

5.2 L-SKYDD INOM ETT D-SKYDD

Ett D-skydd innebér att ett omrade pa huvudspar upplats for flera
skyddsformer och fiarder och att det inte far férekomma nagra
tagfirder i omradet. Ett D-skydd planeras av sparentreprenéren i
en dispositionsarbetsplan som ska godkénnas av trafikledningen.
Nir ett D-skydd har anordnats tar en huvudtillsyningsman 6ver
trafikledningen och beslutar med ledning av arbetsplanering och
planeringssamtal vilka trafikverksamheter som far genomforas
inom D-skyddet.

D-skyddssomradet far vara indelat i flera delomraden. Delomrade-
nas grianspunkter ska framga av dispositionsarbetsplanen.

Ett L-skydd far anordnas inom ett D-skydd. L-skyddet trafikleds
da av D-skyddets huvudtillsyningsman, som 6vertar tagklarera-
rens roll i de ordinarie reglerna for L-skydd. Ett L-skydd inom ett
D-skydd far omfatta ett eller flera delomraden. I 6vrigt giller de
ordinarie reglerna fér L-skydd.
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